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TEST DE L"ARBRE.

KOCH (1978)
La consigne est la suivante : « [Dessinez um arbre gui me SO Pas 1 Sapin ».
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MINI MENTAL SCORE Hom Prénom
Esamen de Folstein swr I'état mental : Mini Mental State ige Date
A - ORIENTATION ote| Cote
max|sujet
1"-Qualest: | | | | LI ] L1l |Jx m»x 3 v s »
T'année Ie mois le jowr le jour de 1a semaine | S 3
La saison : printemps [ &é[] awtomme [] kiver[] N
2" - O sommes
- mows ? Région Pays i i F s |2
Ville, village Liew (hépiral, maison, ete.) Etage

B - APPRENTIESAGE
3" - Dire & haute voix UN des groupes de 3 mots suivants

Prendre une seconde pow promoncer chaque mot. cigare, flewr, porte
ou

Demander citron, ¢lé, ballon : 3

de répéter on

les 2 mots choisis chemise, blew, honnéte
Donner 1 point powr chaque bonne réponse au premier essai,
Répéter I'eavercice jusqu's ce que le sujet retienne les 3 mots. Hombre
Compter le nombre d'essads et le noter ; powr information sevlement. dessais

C - ATTENTION et CALCUL [cocher I'un ou I'autre test)
fDPMhuBM:wiﬂmﬂuk?imﬁ 100

1007 = )983-7=( )86-7=( )79-7=( )727=( )65 5
Donner 1 point powr chaque bonne réponse.

ow, 5sile mecdmum de point n'est pas obtenn
Epeler le mot "MONDE" i 1'envers. (EDNOM) :

on
chemise, blen, honnéte

=l

Retenir la meillswre réponse. (darire les lattres
D - RAPPEL - Rétention %
5" Répéter les trois mots cigare, flewr, porte N
déji mentionnés ou i |
citron, ¢lé, ballon 3 '5

E - LANGAGE
6" - Moatrer au swjet wa crayon ( ) wne montre  J et demander de nommer I'objet. | 2

7" - Répéter 1a phrase suivante : « Pas de MAIS, de B, ni de ET » ] 1
8" - Obdéir i wn orire
en 3 temps : « Prenez moxn papier de Ia main droite, 3
pliez le en deux, jetez-le par terre »

[Demander am swjet droitier de prendre de la main gauche et vice versa)

(Poser 1a feville & portée, ne pas Ia tendre & la main ; éviter les indices non verbaux)
9" Lire et faire

FERMEZ LES YEUX  (voir feuille suivante) J1

10" - Eerire une phrase (voir Feuille swivante) 71
Uzne phrase com 4 MARIMUTE B $U un verbe ot un compliment

w2

F - PRAXIES CONSTRUCTIVES
11" - Copier le dessia {voir feuille suivante) 11

= Nombre d'années de scolarit Miax = 30

= Hiveau de conscience ( ) vigilant () somnolent
» Indiquer les conditions avant vu influencer I'évalustion

£ Ji o |-



Numéro de code: q‘" ©
QUESTIONNAIRE

DE L'AUTONOMIE PSYCHOLOGIQUE
DUBE, M. et LAMY, L.
Laboratoire de Gérontologie
UQTR

7 Ce questionnaire porte sur les divers aspects de lautonomie dans votre vle
.. Quotidienne. Nous vous demandons d'indiquer la fréquence avec laquelle yous
' réagissez comme ce qui est décrit & Faide de I'échelle ci-dessous.

Vous devez inscrire le chiffre qui correspond & votre réponse dans le carré qui
apparait & la droite de I'énoncé. Pour vous faciliter la tiche, Iéchelle sera
" reproduite en haut de chaque page.

2 s 4 5
jamais mg;ent parfois habituellement - touj

¥

e
-

1. 'Je suis satisfait(e) des actions que je pose. s
2. J'agis selon mon caractére,

3. Je choisis des activités qui vont m'aider & garder ma forme
intellectuelle.

Je préfere faire moi-méme toutes les choses qui me sont
possible. o :

J'aime entrer en relation avec de nouvelles personnes.

6. Dans mes agirs, je tiens compte des limites qu'impose la vie en
- gociété,

su_/gsuj o] 8=
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